
S
u forma de entender la belleza, desde la naturalidad 
y la personalización de los tratamientos, ha con-
quistado a personajes como las hermanas Ariadne 

y Aida Artiles, la actriz Renata Notni, Elia Galera, Elena 
Tablada y Marta Sánchez, entre otras. Hablamos con Isa-
beli Marichal, fundadora y dueña de la Clínica NAAC,
en Las Palmas de Gran Canaria, sobre cómo tras casi 15 
años de experiencia, grandes esfuerzos, dedicación e in-
vestigación en el mundo de la estética ha hecho su sueño 
realidad. Un sueño y un trabajo que ha sido reconocido 
con diferentes premios nacionales en 2022 y 2023.

—¿Cómo defi niría su clínica NAAC? ¿Qué po-
demos encontrar en ella de diferente?

Clínica NAAC “Natural Beauty Concept”, como 
su lema refl eja a la perfección, nace con el objetivo 
de llevar a sus pacientes a su mejor versión sin desna-
turalizar los rostros, y con la obsesión de implementar 
constantemente en nuestro portfolio la tecnología mé-
dica internacional de vanguardia, acompañada de 
una formación continuada de todo el equipo, donde 
la excelencia en cada tratamiento y trato a nuestros 
pacientes es nuestro modo de trabajo. A veces, el

Tecnología médica de vanguardia, tratamientos faciales y 
corporales personalizados según las necesidades de cada paciente... 
En la Clínica NAAC son especialistas en hacer brillar a las novias.

www.clinicanaac.com

Consigue tu 
mejor versión

ISABELI MARICHAL
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reconocimientos nacionales 

por su dedicación al 
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CLÍNICA NA AC &  ¡HOLA! NOVIAS

SUS PROTOCOLOS 
COMIENZAN ENTRE 4 Y 6 
MESES ANTES DE LA BODA, 
PERO TAMBIÉN DISPONEN DE 
TRATAMIENTOS FLASH

mejor resultado no se obtiene solo con un proce-
dimiento, sino mediante la combinación de varios. 
Nuestra especialidad es la sinergia de tratamientos 
no invasivos e invasivos para conseguir los obje-
tivos. Me gusta llamar a nuestro trabajo wellaging
o slowaging. Estudio cada caso individualmente y 
personalizo cada protocolo según las necesidades 
de cada piel y las propor-
ciones de su rostro, aseso-
rando al paciente de ma-
nera integral, no solo con 
los tratamientos en clínica, 
sino también elevando de 
la calidad de los cuida-
dos en casa con los prin-
cipios activos adecuados, 
utilizando cosmética clíni-
ca avanzada y nutricos-
méticos. En nuestra clínica 
encontrará láseres de muy 
alto nivel presentes en las 
principales clínicas de 
países como EE.UU., Is-
rael, Suiza o Australia.

—¿Cuáles son vues-
tros tratamientos es-
trella para Novias?

Las medias naranjas 
perfectas: nuestro pack 
Thermage FLX y la nueva 
versión de Alma–Q, junto con los puntos de luz reali-
zados con ácido hialurónico. Son los imprescindibles 
para el gran día: la combinación de estos tres tra-
tamientos destinados a corregir la fl acidez, producir 
colágeno y elastina, y potenciar la calidad de piel y 
la luminosidad. Cuando tratamos la piel de una novia 
nos gusta aplicar también toxina botulínica con un re-
sultado natural para conferir un rostro libre de arrugas 
de expresión durante las miles de fotografías que nos 
realizan el día de la boda, combinado con Skinboos-
ter (vitaminas, oligoelementos, minerales y ácido hia-
lurónico no reticulado) para una mayor luminosidad.

—¿Qué demandan más las novias hoy en 
día? ¿Tratamientos faciales o corporales?

Los tratamientos faciales son los más demandados, 
pero tenemos también una gran petición de proce-
dimientos para preparar el cuerpo para el gran día.

—¿Cuándo hay que empezar con los prepa-
rativos para llegar perfecta al día de la boda?

Nuestros protocolos se comienzan entre 4 y 6 
meses antes de la boda. Para las que no llegan con 
tanto tiempo, disponemos de tratamientos flash. En 
lo que respecta a corporal, estos tratamientos re-
quieren de más tiempo. En Clínica NAAC dispone-
mos de cirugía estética, digestivo, nutricionista y la 
unidad de remodalación corporal no invasiva.

—¿Cuáles son las últimas novedades?
Además del ya citado Thermage FLX y la segun-

da generación de Alma–Q, hace unos meses que 
llegaron a España los inductores de colágeno hí-
bridos, los cuales mezclan en su interior hidroxia-

patita cálcica y ácido hialurónico de muy alta cali-
dad. Su objetivo principal es la regeneración de 
colágeno y elastina del propio paciente para el 
tratamiento y la prevención de la f lacidez, a la 
par que da un contorno muy sutil y natural en el 
lugar de inyección.

—¿Afectan las redes sociales a la estética 
que buscan las novias?

La belleza es subjetiva, cada persona tiene su 
propia percepción de ver la belleza. El excesivo 
uso de los filtros ha originado creencias surrealis-
tas sobre pieles perfectas, la realidad es que la 
mayoría de las pieles tienen poros, acné, alguna 
mancha o imperfecciones. A la 
par, las tendencias de recono-
cidos iconos crean modas esté-
ticas, en muchas ocasiones des-
mesuradas, y todo lo que está 
de moda, pasa de moda. Es por 
ello que respetando nuestra fi-
losofía, huimos de los excesos.

BELLEZA 

GLOBAL

Clínica NAAC
dispone, además 
de cirugía estética, 

digestivo, 
nutricionista y 
unidad de 

remodelación 
corporal no 

invasiva. En la 
imagen de abajo, 
Isabeli Marichal, 
con el Dr. Ribas 

Nijkerk,
director médico 

del centro.


